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当院は「マイナ保険証」の利用を推奨しています 
 
当院では、マイナンバーカード「マイナ保険証」を利用した保険資格の確認をお勧めして
おります。 
「マイナ保険証」（マイナンバーカードを保険証として利用する仕組み）をクリニックで使
用することは、患者さまにとってさまざまなメリットがあります。 

 
 



患者さまのメリット 
 
１. 最新の情報で診療を受けられる 
 保険証の資格確認がデジタルで行われるため、保険の有効期限切れや内容変更に気づか
ずに受診してしまうリスクが軽減されます。 
 
２. 医療情報の一元管理 
 患者さまに同意をいただいた場合、他の医療機関での受診歴や投薬情報が共有されるこ
とで、より適切な治療が期待できます。 
 
３. オンラインで確認可能 
 自分の受診履歴や薬の情報をマイナポータルで確認でき、健康管理がしやすくなりま
す。 
 
４. 高額療養費の限度額が自動反映 
 限度額適用認定証の提示が不要になる場合があり、自己負担額を適切に抑えられます。 
 
５. 引っ越しや転職後もそのまま利用可能 
 新しい保険証の発行を待たずともそのまま利用できます。 
 
「マイナ保険証」を利用している方 
マイナンバーカードを持ち、保険証として登録している方が対象です。 
受診時には「マイナ保険証」が必要です。 
万が一トラブルが発生した場合に備え、「資格情報のお知らせ」を持参してください。代わ
りに「マイナポータルの画面」を提示することも可能です。 
 
マイナンバーカードを持っていない方 
受診時には現在お持ちの「保険証」を使用してください。 
保険証の有効期限が切れた後は、「資格確認書」が必要になります。 
 
マイナンバーカードを持っているが保険証として登録していない方 
現在は保険証を使って受診できますが、有効期限が切れた後は「資格確認書」が必要にな
ります。 
「資格確認書」は、保険証の有効期限が近づいたタイミングで郵送されます。 
 

以上 


